
 

  

   

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustais viedoklis un uzskati ir tikai autora(-u) 

viedokļi un viedokļi, un tie ne vienmēr atspoguļo Eiropas Savienības vai Servicio 

Español para la Internacionalización de la Educación (SEPIE) viedokļus. Ne 

Eiropas Savienība, ne piešķīrēja iestāde par tiem nav atbildīga. 

Trešā darba pakotne (WP3) A2 – Izglītojamo zināšanu pārbaudes 
saturs 
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Jautājums Atbilžu varianti (atzīmē pareizo atbildi ar “X”)  

1. Kāda ir drošākā rīcība 

mājās zemestrīces 

laikā? 

a.    Iziet uz balkona un lēkt lejā  

b.    Iziet uz balkona, cenšoties pamest ēku  

c.    Paslēpties pie izturīga priekšmeta, pielietojot principu 

“noliecies–apsegies–noturies” 

x 

d.    Skriet lejup pa kāpnēm  

2. Kad mājoklī izceļas 

ugunsgrēks, kāda ir 

pareizā pirmā rīcība? 

a. Nekavējoties iekāpt liftā un mēģināt pamest ēku 
 

b. Atvērt logus un izvēdināt telpas 
 

c.    Nekavējoties ziņot ugunsdzēsības un glābšanas 
dienestam, evakuējoties pa drošajiem izejas ceļiem 

x 

d.    Mēģināt savākt personīgās mantas un nodzēst liesmas ar 
ūdeni 

 

3. Ko nedrīkst darīt 

mājoklī negaisa laikā? 

a.     Aizvērt logus un durvis  

b.    Izslēgt elektriskās ierīces no kontaktligzdām  

c.    Izvairīties atrasties atklātās vietās  

d.    Iziet uz balkona un vērot negaisu x 

4. Kas ir viens no 

pirmajiem drošības 

pasākumiem, kas 

jāveic mājoklī pēc 

plūdiem? 

a.    Nepieskarties elektrības slēdžiem un elektroierīcēm, līdz 

tās pārbaudījis speciālists 

x 

b.    Iziet uz balkona  

c.    Nosmelt ūdeni ar spaiņiem  

d.    Atvērt visus logus  

5. Kāda rīcība vislabāk 

pasargā no 

bioloģiskiem 

apdraudējumiem 

mājoklī? 

a.    Pārtikas atstāšana neaizklātā veidā  

b.    Personīgās higiēnas ievērošana un regulāra roku 

mazgāšana 

x 

c.    Personīgo lietu dalīšana ar slimiem cilvēkiem  

d.    Atkritumu uzkrāšana un ilgstoša glabāšana mājās  
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6. Kura rīcība ir 

visefektīvākā, lai 

pasargātos no 

tehnogēniem 

apdraudējumiem 

mājoklī? 

a.    Elektrisko ierīču ilgstoša atstāšana pieslēgtā stāvoklī  

b.    Gāzes noplūdes un oglekļa monoksīda detektoru 

uzstādīšana un lietošana  

x 

c.    Dažādu tīrīšanas līdzekļu sajaukšana  

d.    Apkures iekārtu un plīts regulāras apkopes neveikšana  

7. Kāda rīcība ir pareizā, 

ja mājsaimniecības 

elektroierīce pārkarst 

un sāk dūmot? 

a.    Nekavējoties atvienot elektroierīci no strāvas un 

pārvietot to drošā vietā 

x 

b.    Turpināt lietot ierīci  

c.    Apliet ierīci ar ūdeni  

d.    Pieslēgt ierīci citā kontaktligzdā  

8. Kāda rīcība vislabāk 

pasargā no lipīgām 

ādas slimībām, 

piemēram, kašķa? 

a.    Personīgo priekšmetu kopīga lietošana  

b.    Apģērba un gultasveļas regulāra mazgāšana X 

c.    Cieša saskarsme ar slimiem cilvēkiem  

d.    Telpu nevēdināšana 

 

9. Kāda rīcība ir 

vispiemērotākā, 

gatavojoties negaisam 

mājoklī? 

a.    Logu un durvju aizvēršana, brīvi stāvošu priekšmetu 

nostiprināšana drošā vietā 

x 

b.    Elektrisko ierīču atstāšana ieslēgtā stāvoklī  

c.    Priekšmetu atstāšana uz balkona vai dārzā  

d.    Logu pilnīga atvēršana  

10. Kā visbiežāk izplatās 

Covid-19 infekcija? 

a.    Tiešā saskarē ar inficētu cilvēku x 

b.     Pieskaroties inficētām virsmām  

c.     Lietojot pārtikas produktus  

d.     Saskaroties ar saules gaismu  
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